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Passt das zusammen?

Wolmzimmmer
unel Wellness

Und wie! Wir alle haben unterschiedliche Arten, um
Entspannung zu finden. Aber eines haben wir alle ge-
meinsam: Loslassen und Durchatmen auf der Couch im
Wohnzimmer. Aus diesem Grund bieten wir in unserem
Livingroom SPA verschiedene Wohnzimmer-Ambiente an,
die Sie den Alltag vergessen lassen.

Zum Beispiel unsere Bibliothek: stilvolle Chesterfield
Sofas, knisternder Kamin, Sport im Fernseher oder ein
gutes Buch. Dazu ein Glas Wein oder Weizenbier.
Abschalten vorprogrammiert.

Oder unsere grolbzligige Designer-Kuschelcouch mit Blick
in den Garten und aufs Wasser. Fehlt nur noch eine

gute Freundin und eine Tasse Krautertee. Schalten Sie ab,
nehmen Sie sich Zeit fiir einander.

Aber unser Livingsroom SPA ist noch mehr. Erleben Sie in
unserem Saunabereich einen Aufguss mal anders.
Saunieren ohne danach mude zu sein, sondern aktiviert
und voller Tatendrang.

Unser geschultes und professionelles SPA-Team kiimmert
sich um Ihre Haut oder |6st Verspannungen mit hochwer-
tigen Produkten in modernen Behandlungsraumen.

Das Gute ist, Sie missen unseren SPA gar nicht mehr
verlassen. Nehmen Sie sich die Zeit, alle Bereiche zu
entdecken und entschleunigen Sie ganz von selbst.
Es geht hier um das Wesentliche: Ruhe, Zeit,
Gemeinsamkeit. Fast so wie zuhause auf der Couch.

Willkommen im Livingroom SPA.

lhre Familie Klump
und das gesamte Voshovel-Team
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Unser Livingroom SPA

Was Sie bei uns erwartet

Wohnzimmer
« unterschiedlich gestaltete Ruhebereiche
« SPA-Bibliothek mit Bildbanden und Romanen

+ SPA-Kino mit taglich wechselnder Filmvorstellung
um 17:00 Uhr

« weitldufiger Wellnessgarten mit
abwechslungsreichen Liegemaglichkeiten

Badezimmer
* Innenpool mit einer GroRe von TTm x4 m

+ ganzjahrig beheizter AuRenpool mit einer Grolie
vonlemxbm

+ Whirlpool im Wellnessgarten / umweltschonend,
durch unterirdische Aufbereitung und Nutzung durch
Knopfdruck

Aktionszimmer

* moderne Behandlungsraume

* Hamam // orientalische Pflegezeremonie
* Rhassoul // orientalisches Dampfbad

+ Dlne 7 // unser Salzluftraum

+ Waldbaden "light"

+ Solarium (kostenpflichtig)

« Fitnessraum mit hochwertigen Cardiogeraten der
Firmen NOHrD, WaterRower und Artzt.

Saunalandschaft

+ Finnische Keloblockhaus-Sauna // im Saunagarten
90°C/ ca. 15 % Luftfeuchte

+ Panorama-Sauna // im Saunagarten //
80 °C/ca. 15 % Luftfeuchte

+ Erdsalz-Sauna // im Saunagarten //
70 °C/ ca. 20 % Luftfeuchte

« Krauter-Sauna // 65 °C / ca. 35 % Luftfeuchte

* Bio-Sauna // 55 °C / ca. 50 % Luftfeuchte

+ Sole-Dampfbad // 45°C / ca. 90 % Luftfeuchte

+ Aroma-Dampfbad // 45°C / ca. 80 % Luftfeuchte
* Infrarotkabine // Tiefenwarme bei max. 37°C

+ beheizter Naturpool im Saunagarten
mit einer GroRe von 10m x4 m

Das erwartet Sie zusatzlich: Erlebnisdusche, Kneipp-
schlauch, FuBbadeinrichtung, Bio-Tauchbecken, Trink-
brunnen, stilvoll eingerichtete Ruherdume und

eine Liegewiese im Saunagarten.

Day-SPA 1m Wohnzimmer

Erleben Sie einen entspannten Tag

Buchen Sie unser Tagesangebot, je nach Verfligbarkeit
und genieRen Sie unseren Livingroom SPA.

¢ Eintritt in den Livingroom SPA inkl. unserer
Saunalandschaft

O Wellness-Leihtasche fiir lhren Aufenthalt —
bestlickt mit einem Saunahandtuch und einem
flauschigen Leihbademantel.
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O Kulinarische Verpflegung
+ unbegrenzt Nisse und Obst, Kaffeespezialitaten,
Tee und Wasser inkl. verschiedener Sirups

* Light Lunch im Bademantel in unserem
Pop-Up Restaurant von 13:00 — 16:30 Uhr

¢ Nutzung des Fitnessraums
Freuen Sie sich auf hochwertige Sportgerate der
Marken NOHrD, WaterRower und Artzt. Trainieren
Sie an modernsten Geraten, bei deren Entwicklung
besonders Wert auf Funktionalitat, Design und
hochwertige Handarbeit gelegt wurde.

Haben Sie bitte Verstandnis, dass das Mitbringen von
eigenen Bademanteln oder Handtiichern nur nach
Rlcksprache mit unserer SPA-Rezeption gestattet ist.

Day-SPA
10:00 — 20:00 Uhr fiir 119 €

Unsere Day-SPA Platze sind limitiert — bitte reservieren
Sie rechtzeitig!

Offnungszeiten
1m Livingroom SPA

Zutritt ab 14 Jahren
O SPA-Rezeption

O Ruhebereich
O Poolbereich

O Sauna

10:00 — 19:00 Uhr

07:00 — 22:00 Uhr

07:00 — 22:00 Uhr

10:00 — 20:00 Uhr

O Verpflegung
* Friihschwimmer-Kaffee
fiir Hotelgaste am Pool 07:00 — 09:30 Uhr
* Light Lunch
im Pop-Up Restaurant

13:00 — 16:30 Uhr




Wohlfiihlmassagen

Korpermassagen flr eine ganzheitliche Erholung

Unsere Mitarbeiter vor Ort beraten Sie gerne. Zur
Inspiration finden Sie auf dieser Seite unsere Wohlftihl-
massagen. Die jeweiligen Icons geben Ihnen Informa-
tionen dartber, in welcher Lange die jeweilige Massage

angeboten wird.
o @

Unsere wohltuende Kopfmassage fiihrt zu einer Entlas-
tung und gleichzeitigen Entspannung fir Gesicht-, Kopf

und Nackenmuskulatur.
Kopf und Nacken // 65 €
Q
/7
Geniellen Sie eine Lockerung lhrer Riicken- & Nacken-
muskulatur durch entspannende Massagegriffe.
Rucken // 65 €

Kopfmassage

Riickenmassage

FulRmassage

Hier werden Punkte an der Fulsohle und im Bein-
bereich durch Streichungen und Druck vitalisiert.
Ful- und Waden // 65 €

Ganzkorpermassage

e

Unsere klassiche individuell fUr Sie angepasste
Massage mit lockernden Griffen und Streichungen.
Ganzkorper // 90 €

Ganzkorpermassage

60’

Unsere klassiche individuell fUr Sie angepasste
Massage mit lockernden Griffen und Streichungen.
Ganzkorper mit Kopf, Handen und FtiRen // 110 €

Land-Laune-Krautermassage

Die anregende Massage mit duftenden, warmen
Stempeln sorgt flr eine sanfte Tiefenentspannung. Der
Stoffwechsel, die Durchblutung und der Energiefluss
des Korpers werden angeregt.

Ganzkorper // 120 €
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Voshovel Treatment

Unsere eigene sanfte Kreation fur Sie

Die besten Massagegriffe und -streichungen fir den
gesamten Kdrper von uns zusammengestellt. Aktivie-
rende und zugleich entspannende Massagegriffe so-
wie -streichungen in Kombination mit unserem eigenen
Nadelholz-Zitrusol, garantieren absolute Entspannung.

Das natrliche Korperdl begleitet Sie mit frischem Duft
von Nadelholz und den belebenden Noten von Zitrus-
frichten in eine sanfte Gelassenheit. Seine Basis aus
Mandel-, Jojaba- und hochwertigem Ringelblumendl
bietet besonders zarter Haut sanften Schutz.

Erleben Sie beim Voshdvel Treatment M und XL unsere
Massage zusatzlich mit warmenden Lavasteinen — so
wirkt die gewonnene Entspannung noch nachhaltiger.

Gonnen Sie sich eine wohltuende Auszeit vom Alltag.

Voshovel Treatment // S

Ricken und Riickseite Beine // 60€

Voshovel Treatment / M 45

mit heiBen Lavasteinen
Ricken, Rickseite Beine mit Handen und FulRen // 90€

Voshovel Treatment // L

Ganzkorper mit Kopf, Handen und Fiiken // 100€

Voshovel Treatment // XL Kbk

mit heiBen Lavasteinen
Ganzkdrper mit Kopf, Handen und Fiiten // 140€



Detelliche

Erleben Sie €l
Atmosph

ne einzigartige
re und ein

exklusives Interieur.

Wohlfiihl-

_—

Highlights

Genuss der Extraklasse

Riicken-Tiefenreinigung

Unser sanftes Riickenpeeling kombiniert reinigende
Pflege mit einer revitalisierenden Wirkung. Nach der Be-
handlung wirkt Ihr Riicken sichtbar tonisiert, und die Poren
erscheinen verfeinert fUr ein harmonisches, ausgegliche-
nes Aussehen. Geniel3en Sie zusatzlich eine wohltuende
Hand- und Armmassage wahrend der Einwirkzeit— fiir
pure Entspannung und Wohlbefinden. // 95 €

Abhyanga

Sanfte, anregende, gleichmaRige Streichungen des
gesamten Korpers, um diesen zu entgiften. Zum Ende
hin wird ein kleiner Stirnguss angedeutet. // 145 €

Korperpeeling & Pflege g @

Bei dieser Korperbehandlung wird Thre Haut sanft mit
Birstenstreichungen und einem pflegenden Korperpee-
ling optimal gepeelt. AnschlieBend wird Ihre Haut mit
einer nahrenden Korperlotion verwohnt. /115 € J

Diese Behandlumd

empiehilen Wi¥ begonders ramed.

Ayurasan Body

Ganzkorperbehandlung inklusive Hand- und Ful3-
massage. Nach einer Trockenmassage mit Hand-
schuhen aus Rohseide wird ayurvedisches Ol sanft
einmassiert.

Sanfte, gleichmaRige Streichungen tber den gesamten
Korper fordern die Entgiftung und harmonisieren den
Energiefluss. Zum Abschluss wird ein leichter Stirn-
guss sanft angedeutet. // 185 €

TEAM DR. JOSEPH

zertifizierte naturliche Hautpflege

TEAM DR. JOSEPH steht seit 1986 flr ergebnis-
orientierte, natiirliche und nachhaltige Hautpflege.
Die bio-zertifizierten, preisgekronten Produkte folgen
einem ganzheitlichen Ansatz und beinhalten Wirkstoff-
kombinationen aus unterschiedlichen Pflanzen, die
mit hochtechnologischen Verfahren verfeinert werden,
um beste Ergebnisse flr die Haut zu garantieren.

In den ganzheitlichen Gesichts- und Korperbehand-
lungen kommen neben Techniken aus der Faszien-
Massage auch besondere Tools wie Bliitenstempel
oder mundgeblasene Glaser fiir biodynamisches
Schrépfen zum Einsatz.

Ihr Bekenntnis zu Qualitat und Wirkung ist fur das
klima- und plastikneutrale Familienunternehmen
stets mit einem verantwortungsvollen Umgang mit
der Natur und ihren Ressourcen verbunden.

7ertifigien

wirkgamt

Benefits

Spurbarer Soforteffekt

Preisgekronte Hightech Naturkosmetik
100% vegan und tierversuchsfrei
Ganzheitliche Behandlungen

Klima- und Plastikneutral

Handmade in Italy




Wohlfiihl-Kosmetik

Gesichtsbehandlungen nach Team Dr. Joseph

Intensiv reinigende
Gesichtsbehandlung 5 @

Fir jeden Hauttyp / -zustand, besonders fur die
mischdlige und unreine Haut.

Die Tiefenreinigung fir lhre Gesichtshaut mit biozertifi-
zierten Naturprodukten. Eine sanft, lymphstimulierende
Massage, Reinigung, Peeling und das Ausreinigen

mit Schropfglasern bereiten Ihre Haut optimal auf die
anschliefiende Peel-Off-Maske vor. Eine wohltuende
Hand- und Armmassage wahrend der Einwirkzeit sorgt
flr optimale Entspannung. Zum Abschluss werden
Augen- und Lippenpflege und eine auf lhren Hauttyp
abgestimmte Creme aufgetragen. Fir einen frischeren
Teint und eine vitale Ausstrahlung. / 110 €

’Kgﬂnw/ﬁd’l@’ Exm"i

Nur in Komb'\nation mit einer ’
lung buchbar.

Wimpern farben // 20 €
Augenbrauén farben // 11 E
Augenbrauen zupfen // 8

Kosmetikbehand

Tiefenwirksame
Schonheitspflege 5 90’

/7
Kann auf jeden Hauttyp / -zustand individuell
abgestimmt werden.

Das Verwohnprogramm fir die anspruchsvolle Haut.
Rein natdrliche Wirkstoffe sorgen fiir den Sofort-Effekt
und lassen Sie entspannen. Eine sanft lymphstimu-
lierende Massage, Reinigung, Peeling und das Ausrei-
nigen mit Schropfglasern bereiten Ihre Haut optimal
auf das anschliefende Spezial-Serum vor. Die modu-
lierende Gesichtsmassage und die Intensivmaske mit
hochwirksamen, biozertifizierten Aktivstoffen sorgen
fir eine gesunde und gepflegte Haut. Eine wohltuende
Hand- und Armmassage wahrend der Einwirkzeit sorgt
flir optimale Entspannung. Zum Abschluss werden
Augen- und Lippenpflege und eine auf Ihren Hauttyp
abgestimmte Creme aufgetragen. // 155 €

Intensivbehandlung mit
biodynamischem Lifting 5

/7

Kann auf jeden Hauttyp / -zustand individuell
abgestimmt werden.

Das ganzheitliche Maximumprogramm. Die Intensiv-
behandlung mit biodynamischer Liftingmassage wird
ganz nach Ihren Hautbedlrfnissen zusammengestellt.
Eine sanfte, lymphstimulierende Massage, Reinigung,
Peeling und das Ausreinigen mit Schropfglasern
bereiten Ihre Haut optimal auf das anschlieRende
Spezial-Serum vor.

Mit der bioenergetischen Blitenstempel-Lifting-Massa-
ge und der Intensivmaske wird Ihr Hautbild verfeinert.
Eine wohltuende Hand- und Armmassage wahrend der
Einwirkzeit sorgt fir optimale Entspannung.

Zum Abschluss werden Augen- und Lippenpflege und
eine auf lhren Hauttyp abgestimmte Creme aufgetra-
gen. Eine Wohlftihlkosmetik mit Hightech der Natur

flr nachhaltige Wirkung, sofortige Sichtbarkeit und
maximalen Effekt. // 195 €

Speziell fiir den Mann
FUr die gepflegte Gesichtshaut

Express Power Lifting

Kann auf jeden Hauttyp / -zustand individuell
abgestimmt werden.

Kraftvoll, natlrlich, wirkungsstark: Eine sanft lymph-
stimulierende Massage, Reinigung, Peeling und

das Ausreinigen bereiten Ihre Haut optimal auf das
anschlieende Serum und eine hautspezifische
Maske vor.

Eine wohltuende Hand- und Armmassage wahrend
der Einwirkzeit sorgt flir optimale Entspannung.

Zum Abschluss werden Augen- und Lippenpflege und
eine auf lhren Hauttyp abgestimmte Creme
aufgetragen. // 105 €



Bader

Geniellen Sie |hr privates Bad

Rhassoul (Selbstanwendung) 30’

Erleben Sie eine orientalische Pflegezeremonie, bei
der Heilerde durch ein Schwitzbad die Haut reinigt.
Die Haut wird mit Heilerde im Rhassoulbad einge-
rieben. Durch Wasserdampf 6ffnen sich die verschie-
denen Schichten der Haut und die Erde wirkt
aktivierend und entgiftend.

Der anschlieRende, warme Spriihregen gibt der Haut
in Kombination mit der Heilerde ein sanftes Peeling.
Zum Abschluss der Pflegezeremonie konnen Sie sich
noch mit einem pflegenden Ol einreiben.

flir 1 Person // 60 €

flr 2 Personen // 80 € // Zeit zu Zweit *

* Wie ware es mit ein wenig Zeit zu Zweit? Reiben Sie
sich gegenseitig ein und genieRen Sie die Zeremonie
gemeinsam.

\frewen Gie sich ant Gucen
voller Lutspastsntd
wnol wollluender Kuhe

Hamam-Pflegezeremonie E%¥

Salzpeeling mit anschlieRender Feuchtigkeitspflege
flir den Korper im Hamam.

fir 1 Person // 105 €
flir 2 Personen // 195 € // Zeit zu Zweit

Klassisches Hamam

Ein Hamam ist eine orientalische Ganzkorperwaschung
mit einer integrierten Massage. Nach einer warmen
Dusche legen Sie sich auf den orientalischen Nabel-
stein. Warme Wassergisse lauten die 60-minltige
Hamam-Waschung ein. Zu Beginn wird Ihre Haut mit
einem Seidenhandschuh abgerieben, verstopfte Poren
gereinigt und Hautschiippchen entfernt. Anschliefend
werden Sie in eine Decke aus Seifenschaum gehiillt
und entspannen bei wohltuenden Massagegriffen
sowie anschlieRendem Tee.

90 Wohlftihiminuten inkl. 60 Minuten Waschung
fir 1 Person // 160 €
flir 2 Personen // 280 € // Zeit zu Zweit

Manikire und Pedikiire

FUr geschmeidige Haut und schone Nagel

Wellness Mani- oder
Pedikiire S

Gonnen Sie sich, abgestimmt auf die individuellen
Bedirfnisse Ihrer Nagel, eine extra Portion Pflege.
Nagel feilen / Nagelhaut entfernen / Nagelpflege /
Hand- bzw. FulRpeeling / Cremepackung mit
Massage. // 80 €

Teils fir 5HNE

Wwohltuendes Beauty-
Treatment fur \hrg
individuellen Bedurfnisse.

v’/ |

Lackierung dazu? é@ @

Gerne lackieren wir im Anschluss an unsere klassische
Wellness Mani- oder Pedikire Ihre Nagel. Als Geschenk
gibt es den Nagellack mit nach Hause. // 95 €

o Trew Fauedew wiel
a&b&%ﬁém etwag Furick !



Wigsenstertes

Fiir thre vollkommene
Entspannund und
erholsame Stunden.
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SPA-Etikette

Empfehlungen fur Ihren Entspannungs-Aufenthalt

O Behandlungstermine

Wir empfehlen Ihnen, Ihre Behandlungstermine
direkt bei Zimmerbuchung per Telefon oder E-Mail
an unserer Livingroom SPA Rezeption zu buchen.
Bitte bedenken Sie, dass Behandlungstermine sehr
begehrt sind, buchen Sie daher so friih wie moglich,
damit wir Ihre Winsche hinsichtlich der Behandlun-
gen und Therapeuten berlicksichtigen kdnnen.

Wohlfiihl-Behandlungen (ab 18 Jahren buchbar)
Um bereits vor der Behandlung Ruhe zu finden,
bitten wir Sie, sich flinf Minuten vor Anwendungs-
beginn an der Livingroom SPA Rezeption zu
melden. Im Wartebereich werden Sie von unseren
Mitarbeitern zu lhrer Behandlung abgeholt.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir bei einer
Verspatung Ihrerseits die Behandlung nicht ver-
langern konnen.

Bitte kommen Sie zu lhrer Anwendung frisch
geduscht, in Bademantel und Slippern. Sie werden
wahrend lhrer Behandlung mit Laken und HandtU-
chern gut zugedeckt, damit lhre Privatsphare gewahrt
wird. Einmal-Slips stehen flr Sie zur Verfligung.

Ihre Gesundheit
Damit wir individuell auf Sie eingehen kénnen,
teilen Sie uns bitte vor Beginn der Wohlfiihl-Behand-

lung lhre Wiinsche und eventuelle Beschwerden mit.
Vor allem im Falle einer Schwangerschaft ist eine
Information notwendig!

Stornierung

Bei Stornierung Ihrer Anwendung 24 Stunden vor
Behandlungstermin entstehen lhnen keine Kosten.
Falls Sie Ihre Behandlung aber kurzfristig absagen,
missen wir lhnen leider 80 % der Behandlungs-
kosten in Rechnung stellen.

Die Livingroom SPA Wellness-Leihtasche

Bei Anmeldung bzw. auf lhrem Zimmer finden Sie
pro Person einen flauschigen Leihbademantel und
eine Livingroom SPA Wellness-Leihtasche.

Bekleidung

Nur die Saunalandschaft und der Saunagarten

sind textilfreie Zonen, im Schwimmbadbereich ist
angemessene Badekleidung vorgeschrieben und im
Restaurant bitten wir Sie ebenfalls Ihren Bade-
mantel zu nutzen.

Haben Sie bitte Verstandnis, dass das Mitbringen
von eigenen Bademanteln oder Handtlichern nur
nach Ricksprache mit unserer SPA-Rezeption ge-
stattet ist. Sollten Sie eine andere GréRe bendtigen,
so stehen lhnen an der SPA-Rezeption unter-

schiedliche Bademantel von S - XXXL zur Auswahl.
Gerne konnen Sie unsere SPA-Rezeption jederzeit
kontaktieren. Damit Sie Ihren Bademantel nach
einem Pool- oder Saunabesuch wiederfinden, stehen
Ihnen Holzbutton fiir die Markierung zur Verfligung.

Hygiene

Aus Ricksicht auf andere Gaste mochten wir Sie
bitten, die angeschlagenen Saunaregeln einzu-
halten. So sind zum Beispiel in den Saunen keine
Textilien gestattet. Bitte nutzen Sie aber Hand-
tuchunterlagen wahrend lhres Saunagangs.
Bevor Sie ins Schwimmbad gehen, bitten wir Sie,
sich abzuduschen.

Handtiicher

Duschtticher finden Sie im Sauna- und Poolbereich.
Der Umwelt zuliebe bitten wir Sie, wahrend lhres
Aufenthaltes sparsam mit Ihren Handtiichern zu sein.

Liegen

Es sind genligend Liegen im SPA-Bereich vorhan-
den. Deshalb mochten wir Sie bitten, bei langerer
Abwesenheit keine Liegen zu reservieren. Wir
behalten uns vor, Liegen abzurdaumen und lhre
Gegenstande an der Rezeption aufzubewahren.

O Getranke und Verzehr

Kaffee, Tee, Wasser inkl. verschiedener Sirups
stehen Ihnen kostenfrei den ganzen Tag zur Verfu-
gung. Weitere alkoholfreie und alkoholische Getran-
ke finden Sie im Untergeschoss zur Selbstbedie-
nung. Bitte nutzen Sie dazu die von der Rezeption
ausgehandigte SPA-Bar-Karte.

Das Mitnehmen von Geschirr (auer Kunststoff-
glaser bzw. -Tassen) ist auf Grund von Verletzungs-
risiken nicht moglich. Der Verzehr von eigenen
Speisen und Getranken ist nicht gestattet.

Kinder im Livingroom SPA

Der Livingroom SPA ist ein Ort der Ruhe und Erho-
lung. Aus diesem Grund bitten wir um Verstandnis,
dass der Zutritt zum Livingroom SPA erst

ab 14 Jahren gestattet ist.

Smartphones & Kameras

Die Nutzung von Smartphones ist im gesamten
SPA-Bereich, mit Verwendung der von uns zur
Verfligung gestellten Aufklebern gestattet.

Achten Sie bei der Benutzung darauf, andere Gaste
nicht durch laute Gesprache zu belastigen.

Bitte fotografieren Sie keine fremden Personen.
Wir bitten um Diskretion! @
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